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1. Innledning

1.2 Bakgrunn og oppdrag

Mycoteam har fatt i oppdrag a kontrollere deler av inneklimaet ved Napp skole. Skolen er pr i
dag i begrenset bruk (til voksenopplaering), men det er planer om a ta skolen i midlertidig
bruk for elever i forbindelse med ombygging / stenging av en annen skole i kommunen. Vi
har fatt oppdrag & ta praver av innelufta og vurdere om det er forhold som kan pavirke lufta i
negativ retning. Vi har ikke gjennomfart en generell bygningsundersgkelse.

| tillegg til & ta praver i utvalgte deler av skolen, er falgende omrader besiktiget:

e Del av liten kjeller
e Deler av krypekjeller under klasseromflgy
o Deler av loft over barnehage

1.2 Bygning / konstruksjon

Napp skole er bygget i 1969.Et tilbygg (der barnehagen er lokalisert) ble oppfart i 1984.
Under deler av skolen (klasseromsflgyen og gymsal / formingsflayen) er det krypekjeller med
adkomst fra kjeller under inngangangsparti. Det er jordbakke i kryperommene og etasjeskillet
mellom krypekjeller og 1. etasje bestar av isolert bjelkelag.

| barnehagen er det balansert og nyere ventilasjonsanlegg. | den gamle skoledelen er det
spalteventiler i alle vinduer. Vinduene ble byttet ca ar 2000.

2 Observasjoner

2.1 Krypekjeller under klasseromsflgy

Det ble observert noe misfarging og lokalt rik muggsoppvekst pa undersiden av
himlingsplatene i deler av krypekjelleren. | noen omrader var det fritt vann pa jordgulvet. Det
ble registrert rik vekst av aktinobakterier og moderat vekst av muggsopp i analysert prgve fra
himlingsplater. Det ble i tillegg registrert en noksa tydelig mugglukt i krypekjelleren.

Foto 1. Krypekjeller under klasseromsflagy. Foto 2. Tydelig muggsoppvekst pa undersiden av
himlingsplatene i krypekjelleren.
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Foto 3. Vann pa grunnen i krypekjeller under klasseroms- Foto 4. Rgrgjennomfginger fra krypekjeller. Luftlekkasjer
flay. Muggvekst p& materialrester pa grunnen. kan forekomme.

2.2 Barnehage - loft og yttervegg

Fra luke i himlingen i barnehagen, var loftet tilgjengelig. Det er trangt og begrenset
framkommelighet pa loftet. Barnehagens ansatte har registrert misfarging pa vegg, vist i foto
| tillegg har de opplyst at det vinterstid er mye istapper i dette omradet. Omradet pa loftet
over ble inspisert. Det ligger isolasjon ut mot takfoten. Det ble registrert begrenset fuktutslag
med Tramex fuktindikator pa deler av vegg (foto 8).

Foto 5. Omrade utenfor barnehage. Istapper blir Foto 6. Luftinntak.
registrert fra taket vinterstid.
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P,

Foto 7. Loft. Isolasjonen er lagt helt ut til skrataket og Foto 8. Innvendig side av yttervegg i barnehage. Maling
begrenser luftutvekslingen. bleerer i vegg pa innsiden. Noe fuktutslag med
fuktindikator.

2.3 Kjeller

Det er en del gjenstander lagret i kjelleren. Vegger under terreng er ikke fuktsikret, og noe
fuktinnnsig pagar. Dette gir saltutslag pa veggene og noe forhgyete fuktverdier i
kjellerrommene. Det er risiko for muggsoppvekst pa lagrede gjenstander, noe som kan
pavirke inneklimaet og gi lukt. Kjelleren bar ryddes (se tiltak).

2.4 Klasseromsflagy

Klasserommene er ikke undersgkt i detalj, men gulvlister ble fiernet noen steder for &
kontrollere baksiden. Det ble ikke pavist misfarging eller tegn til muggsoppvekst i omrader
der listene ble kontrollert (stikkprgver). Det er spalteventiler i yttervegger samt
avtrekksventilasjon (se foto 10) i hvert klasserom. Det antas at avtrekksventilene ikke er
knyttet til et maskinelt ventilasjonsanlegg, men at det er naturlig trekk over tak.

Foto 9. Spalteventiler over alle vinduer i klasserommene. Foto 10. Avtrekkskanaler i hvert klasserom. Med
rgykampull ble det registrert god trekk.
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Foto 11. Klasserom. Bakside gulvlist. Ingen tegn til Foto 12. Gang utenfor klasserom. Bakside gulvlist. Ingen
muggsoppvekst. tegn til muggsoppvekst.

2.5 Flgy med gymsal, forming og skolekjgkken
Disse omradene er ikke undersgkt naermere.

2.6 Utvendige forhold

Dette er ikke undersgkt neermere, men i flere omrader ble det konstatert oppfukting som
falge av defekte takrenner, taknedlgp eller annet.

Foto 13. Oppfukting av yttervegg. Defekt takrenne. Det er Foto 14. Taknedlgp slutter for hgyt. Resulterer i
ogsa skader / manglende beslag mellom taktekking og oppfukting av yttervegg.
takrenne.

3 Vurdering

3.1 Vurdering av luftprgver DNA prgver

Det ble tatt prgver av lufta ved inspeksjonen. Sammenlignet med referanseprgve tatt ute, ble
det registrert noe forhgyede verdier av soppsporer i innelufta. De hayeste verdiene ble malt i
gymsal og skolekjgkken. | klasseromsflayen var verdiene lave (omtrent som i utelufta). |
barnehagen var verdiene meget lave (lavere enn i uteprgven).

Prove tatt av stav i klasserom 3 og i barnehagen, viste lav forekomst av muggsoppDNA i
stgvet.
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Muggsoppraver tatt av innelufta, indikerer at barnehageflgyen har lav forekomst av
muggsoppsporer og det antas at ventilasjonsanlegget bidrar til dette. | klasserommene er det
ogsa lite som tyder pa at muggsopp spres til innelufta og pavirker inneklimaet i negativ
retning.

Pa skolekjakkenet og i gymsalen er det en gkning av muggsoppsporer i lufta, og resultatene
indikerer at det er en skjult kilde til muggsoppsporer som spres til lufta. Krypekjeller under
kan veere kilde til dette, men denne delen av skolen er ikke undersgkt. Det er usikkert om det
er tilgang til krypekjelleren.

3.2 Samlet vurdering

Prgver tatt av inneklimaet viser i hovedsak ingen eller liten grad av tegn til
muggsoppspredning til lokalene. Det er imidlertid en svak gkning av soppsporer i forming- og
gymsalsflgyen. Resultatet kan indikere at det er skjult muggsoppvekst som pavirker
inneklimaet. Spredning av muggsoppsporer med luft fra kryperommene under kan vaere en
mulig forklaring. | noen av rommene i denne flgyen, har vi fatt opplyst at det pagar foredling
eller lagring av tang som brukes til mat / naeringsvirksomhet. Disse rommene er ikke
undersgkt av Mycoteam, og det er falgelig ikke mulig & si om det kan vaere forhold ved
denne virksomheten som pavirker inneluften. Vi anbefaler at dette undersgkes naermere.

Ventilasjonen ved skolen er begrenset (med unntak av i barnehagen) og ikke balansert
(avtrekk og tilluft ved hjelp av elektriske vifter). Dersom skolen skal tas i bruk av flere elever,
anbefaler vi at det etableres midlertidig ventilasjon som sgrger for bedre utskifting av luften.
Eksisterende kanaler kan muligens benyttes (for eksempel ved at det kobles avtrekksvifte pa
disse). Tilluft kan muligens etableres ved a lage lufteluker i ytterveggene (i tillegg til
eksisterende spalteventiler over vinduer). Behov for ventilasjon kan vurderes i detalj av
ventilasjonsradgiver. | forbindelse med ventilering, kan det ogsa vurderes
undertrykksventilering og eventuelt andre tiltak i krypekjellerne. Dersom skolen ?......

4 Tiltak

Skolen beerer preg av noe manglende vedlikehold som falge av begrenset bruk de senere ar.
Klasserommene og inneklimaet synes imidlertid & veere noksa bra, og dersom skolen skal
tas i bruk for en begrenset periode, er det trolig ikke ngdvendig & iverksette omfattende tiltak.
Tiltak som bgr iverksettes og midler som skal brukes, avhenger av hvilken plan man har for
skolen pa sikt. Tiltakene under er derfor oppdelt i kortsiktige og langsiktige tiltak:

4.1 Kortsiktige tiltak (i forkant av midlertidig bruk for elever)

¢ Gjennomgang av takrenner, taknedlgp og takkonstruksjoner. Utbedre defekte
omrader og sgrge for at takvann ledes bort fra bygningen.

e Vurdere behov for bedret ventilering. Ventileringen i dag bestar av avtrekk over tak
via kanaler i hvert klasserom samt spalteventiler i ytterveggene. Det kan tenkes at
dette er tilstrekkelig. Vi anbefaler at det logges CO; i klasserom som er i bruk pr i dag
og pa dager med sa mange mulig tilstede i rommene. Loggingen gjares med alle
ventiler apne og dgrer lukket. Resultatet kan gi en indikasjon om det er behov for a
bedre ventileringen. CO; loggere kan leies og sendes fra Mycoteam.

o Luke til krypekjeller under gymsal, forming og skolekjgkken lokaliseres og krypekjeller
inspiseres, om mulig.

e Soppsaneringstiltak i krypekijellere er trolig ikke nadvendig pa kort sikt, men vi
anbefaler at rgrgjennomfaringer (i etasjeskillet mellom krypekjeller og 1. etasje) tettes
for & redusere spredning av luft opp i 1. etasje.
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e Lokalene som leies ut til tangforedlingsforetak bgr inspiseres. Dersom denne
virksomheten for eksempel resulterer i gkt luftfuktighet, kan dette gi vekstvilkar for
muggsopp.

¢ Resultatene av luftprgvene kan indikere at det er kilder til muggsoppvekst i gymsal og
skolekjgkken. Kilden kan veere krypekjelleren under men det kan ogsa veere
muggsoppvekst i lokalene, for eksempel bak gulvlister. Dette ble ikke undersgkt
naermere ved inspeksjonen. Vi anbefaler at denne flgyen (gymsal, tangforedling og
skolekjgkken) undersgkes naermere.

e Omrade i barnehage der det dannes istapper om vinteren ma undersgkes naermere.
Vi anbefaler fglgende:

o Inspeksjon pa loftet neste vinter, i en kald periode. Vurdere om det er
kondensdannelse pa loftet.

o Redusere transport av varm luft til loftet. Blant annet vil tettetiltak rundt
inspeksjonsluke bidra til dette.

o Vurdere om det er mulig a fierne noe av isolasjonen ved takfoten eller skyve
den tilbake for & etablere noe mer lufting i overgangen mellom isolasjon og
taktro.

o Vianbefaler ogsa at vegg med fuktutslag avdekkes naermere for kontroll.

e Gjenstander i kjelleren fiernes. Muggsoppvekst og lukt fra lagrede gjenstander kan
pavirke inneklimaet, spesielt siden det er &pen trapp til gang i 1. etasje. Lagring i
kjielleren bar unngas / begrenses.

¢ | gangen anbefaler vi at gulvlister fiernes og erstattes med nye. Vegger kan rengjgres
for a fierne eventuelle muggsoppsopprester. Det kan ogsa veere behov for a fierne
deler av eller hele gulvbelegget i gangen. Dette kan vurderes etter at lister er fjernet.

e Om gnskelig, kan Mycoteam sende utstyr for aktuelle malinger: COz logging (for &
vurdere behov for bedre ventilasjon) og pragver av luft (etter utfarte tiltak og i forkant

e av at skolen tas i bruk) kan veere aktuelle tiltak.
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Vedlegg 1 - Napp skole

1 Metoder og instrumenter

1.1 Utstyr og instrumenter

e En Tramex fuktindikator er brukt til registrering av mulige fuktgradienter. Tramex maler
ikke eksakte verdier, men brukes for & registrere forskjeller i fuktinnhold.

o Avtrekksprgver er tatt med Mycotape for analyse av skadegjarere.

e Luftanalyser med tanke pa antall spiredyktige muggsoppsporer i inneluften er foretatt
med en MicroBio 2 Air Sampler.

o Avtrekksprgve av stgv er tatt med Mycotape 2 for analyse av mengde og typer av
muggsoppDNA i stav.

e En rgykampull (Drager Air Current Tube) er brukt for & registrere trekk/luftbevegelse.

1.2 Luftprgver, MicroBio

Luftanalyser tatt med en MicroBio 2 er en egnet prgvetakingsmetode for & registrere
forekomst av spiredyktige muggsoppsporer- og fragmenter i luften. Malingene kan brukes til
a avdekke unormale belastninger pa inneklimaet som falge av spredning av
muggsoppsporer fra synlig muggsoppvekst og/eller skjulte muggsoppskader i bygget. Ved en
vanlig undersgkelse suges 100 liter luft inn i maleapparatet. Soppsporer — og fragmenter av
sopp som finnes i denne luften vil feste seg pa et dyrkningsmedium. For & fange opp flest
mulig ulike muggsopptyper benyttes to typer dyrkningsmedier (MEA og DG18). Etter ca. 7
dagers dyrking ved 20°C telles antall kolonidannende enheter og omregnes til & gjelde pr.
kubikkmeter luft (= antall kde/m3). Dominerende muggsoppslekter/arter, gjeersopp og
bakterier identifiseres ved bruk av lupe og mikroskop. @vre og nedre tellegrense for
instrumentet er henholdsvis 25 kde/m3 og 5300 kde/m? for hver art. Det betyr at det kan
forekomme hgyere verdier enn 5300 kde/m3, men at dette normalt ikke kan tallfestes ved
denne metoden.

1.3 Fargekoder

| tabellen er det gitt fargekoder ut fra en firedelt skala som sier noe om avvik fra det
forventede (tabell 1). Skalaen er basert pa skadegrader fra Norsk Standard, Tilstandsanalyse
for byggverk, NS3424. Bakgrunnen for vurderingen er vare erfaringstall som er gitt i
dokumentet «vurderingskriterier for inneklimarelaterte faktorer» .

Tabell 1. Oversikt over tiltaks- og konsekvensgrader.

Tilstandsgrad | Verdi i preve Fargekode | Konsekvensgrad | Konsekvenser
0 Ingen unormal verdi - 0 Ingen Anbefales som regel ikke
1 Lav verdi 1 Sma Kan vurderes
2 Middels hgy verdi 2 Middels Bar vurderes gjennomfart
3 Hay verdi - 3 Store Ma& gjennomfares
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1.4 Mycotape DNA

Mycotape2 benyttes for analyse av stgv som er deponert pa en horisontal flate.
Prgvetakingen er ment som en inneklimakontroll da deponert stgv ma antas a ha veert i
inneluften. Det blir i hovedsak analysert for muggsopp, men ogsa for andre partikler som
avviker fra normalt husstav.

Det foretas tre ulike analyser:

1) Stegvdekkeprosent males ved digital skanning og bildebehandling.

2) Stgvsammensetning analyseres ved mikroskopering.

3) Identifisering og kvantifisering av DNA fra sopp generelt, og utvalgte muggsopp og
aktinobakterier spesielt, foretas ved qPCR (quantitative polymerase chain reaction).

DNA-analyse av stgvet gjennomfgres for & vurdere innslag av sopp og enkelte bakterier
(Streptomyceter). Benyttet metode identifiserer og kvantifiserer ulike bakterier og sopp i
innemiljg, deriblant arter som er gode indikatorer pa fuktskader og vekst av muggsopp i
konstruksjoner. Metoden er tilpasset nordeuropeiske forhold. Mengder og typer av sopp i
stgvet benyttes i vurderingen.

Vurderingen er basert pa vurderingskriterier som vist i tabell 4. | tabellen er det gitt
fargekoder ut fra en firedelt skala som sier noe om avvik fra det forventede. Skalaen er
basert pa skadegrader fra Norsk Standard, Tilstandsanalyse for byggverk, NS3424.
Bakgrunnen for vurderingen er basert pa Mycoteams erfaring.

Tabell 2. Oversikt over tiltaks- og konsekvensgrader.

Tilstandsgrad Verdi i prgve Fargekode | Konsekvensgrad Konsekvenser
0 Ingen unormal verdi - 0 Ingen Anbefales som regel ikke
1 Lav verdi 1 Sma Kan vurderes
2 Middels hgy verdi 2 Middels Bgr vurderes gjennomfart
3 Hay verdi - 3 Store Ma gjennomfgres

2 Analyseresultater- luftpragver

Resultater er vist i tabell under

Tabell 3. Resultater av MicroBio-analyse, 08.04.2019. (kde/m3 = antall spiredyktige soppsporer- og fragmenter pr.
kubikkmeter luft.)

Prgvenr  Prgvested Medium  Resultater kde/m? el 3
kde/m
1
(189058:2 Gymsal MEA Narrepenselmuggsopper (Paecilomyces sp.) 204 204
53736)
2 Uidentifisert sopp (sterile hyfer) 160

53735) Narrepenselmuggsopper (Paecilomyces sp.) 25
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53738)
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Figur 2: Grafisk framstilling av luftanalyseresultater.

Analyseresultater- materialprgver

Resultater av prgvetaking er oppsummert i tabeller under.

Tabell 4. Resultater av Mycotape-analyse, 08.04.2019.
Pravenr Provested Materiale Resultater

1
Kryperom, mur?, stubbeloft Ukjent Ingen tegn til soppvekst
(189067:253773)

Aktinobakterier (Streptomyces) - Rik vekst

2 Kryperom, underside stubbeloftsplater,

(189068:253774) Stubbeloft

Midd og middekskrementer - Moderat

Ukjent forekomst

Muggsopp (uidentifisert) - Moderat vekst

Tabell 5. Mycotape DNA-analyse (mikroskopering av stgv), 08.04.2019.

Provenr Prgvested Materiale Stgv% Xx Stgvsammensetning Kommentar
1
(189065: Klasserom, 3, hylle Stav 3,2 1 Brukerstgv (vesentlig hudceller og tekstilfibere)
253750)
2 Brukerstgv (vesentlig hudceller og tekstilfibere) dominans
(189066: Kjgkken, Barnehage, hylle Stgv 78 1

253754) Byggestav (mur, betong, gips o.1.)
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Forklaring: Stav% = Malt stevdekke %, x = Antall eksponeringer av tape.

Tabell 6. Mycotape DNA-analyse Inneklimavurdering (malte verdier/normert til 5 % stgvdekke), 08.04.2019.

Mycolab ID 189065 189066

Delprogve A B

Provested Klasserom, 3 Kjokken,
Barnehage

Malt | Normert ~Malt | Normert

Pensel-, stréle-, narrepenselmuggsopper (Penicillium

; ; 179 279 455 292
sp., Aspergillus sp., Paecilomyces sp.)
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=
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(Mucor sp., Rhizopus sp.)
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Grgnn stralemugg (Aspergillus fumigatus)

Kondensmugg (Cladosporium herbarum)

DNA fra alle typer sopp 3718 5809 10714
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Stgvdekke %

3,2 5,0

7,8 5,0

Lite Lite Lite Lite

DNA-profil totalvurdering avvik avvik avvik avvik
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